
 

 

 

PLAN ZAJĘĆ 
 

           OŚRODKA SZKOLENIOWEGO CENTRUM NAUKI I BIZNESU„ŻAK” 

W OLSZTYNIE 

SOBOTA 15 marca 2025 
 

PRZEDMIOT GODZINA MIEJSCE SALA 

INSTRUKTOR DS. TERAPII UZALEŻNIEŃ  SEM 1+2 

Społeczne uwarunkowania i konsekwencje 

uzależnień  
08:00-12:05 

Zespół Szkół Gastronomiczno-

Spożywczych, ul. Żołnierska 49 

 

 Wprowadzenie do psychopatologii 12:10-16:15 

Zarys psychologii ogólnej 16:20-19:35 

   
TRANSPORT I LOGISTYKA SEM 1+2 

Organizacja procesów magazynowych  08:00-11:15 

Zespół Szkół Gastronomiczno-

Spożywczych, ul. Żołnierska 49 
 Dokumentacja procesów transportowych i 

logistycznych  
11:20-13:45 

Gospodarka magazynowa 13:50-16:15 

REJESTRATORKA MEDYCZNA SEM 1+2 

Prowadzenie dokumentacji medycznej 14:40-17:55 

NOT, Pl. Konsulatu Polskiego1  Informowanie, ewidencjonowanie i rozliczanie usług 

medycznych 
18:00-20:25 

ARANŻACJA OGRODÓW SEM 1+2 

Projektowanie i aranżacja ogrodów, praca z klientem 08:00-11:15 

Zespół Szkół Gastronomiczno-

Spożywczych, ul. Żołnierska 49  Prowadzenie prac w obiektach architektury krajobrazu 11:20-13:45 

Elementy kompozycji plastycznej 13:50-16:15 

RACHUNKOWOŚĆ I FINANSE 1+2 

Analiza i sprawozdawczość finansowa sem 2  08:00-09:35 

Zespół Szkół Gastronomiczno-

Spożywczych, ul. Żołnierska 49  Prowadzenie rachunkowości sem 1+2 09:40-13:45 

Zasady rachunkowości sem 1 13:50-16:15 

                                                             DIETETYKA 

Zarys psychodietetyki: praca z pacjentem  08:00-12:05 

Zespół Szkół Gastronomiczno-

Spożywczych, ul. Żołnierska 49 

 
Właściwości składników pokarmowych i bilans 

energetyczny 
12:10-15:25 

Anatomia człowieka: budowa układu pokarmowego 15:30-17:55  



STYLISTKA PAZNOKCI 1+2 

Komunikacja interpersonalna z klientem  14:40-16:15 
Zespół Szkół Gastronomiczno-

Spożywczych, ul. Żołnierska 49  Bezpieczeństwo i higiena w usługach osobistych 16:20-17:55 

Metody i techniki wykonywania manicure 18:00-20:25 

 

                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PLAN ZAJĘĆ 
 

      OŚRODKA SZKOLENIOWEGO CENTRUM NAUKI I BIZNESU„ŻAK” 

W OLSZTYNIE 

NIEDZIELA 16 marca 2025 
 

PRZEDMIOT GODZINA MIEJSCE SALA 

INSTRUKTOR DS. TERAPII UZALEŻNIEŃ  SEM 1+2 

Podstawy interwencji kryzysowej z elementami 

profilaktyki 
12:10-16:15 Zespół Szkół Gastronomiczno-

Spożywczych, ul. Żołnierska 49 
 

Strategie terapeutyczne w terapii indywidualnej i 

grupowej 
16:20-20:25 

TRANSPORT I LOGISTYKA SEM 1+2 

Gospodarka magazynowa 08:00-11:15 

Zespół Szkół Gastronomiczno-

Spożywczych, ul. Żołnierska 49 
 Środki transportu 11:20-13:45 

Dokumentacja procesów transportowych i 

logistycznych  
13:50-16:15 

REJESTRATORKA MEDYCZNA SEM 1+2 

Komunikacja interpersonalna z pacjentem i 

personelem medycznym  
08:00-12:05 

Zespół Szkół Gastronomiczno-

Spożywczych, ul. Żołnierska 49 
 

ARANŻACJA OGRODÓW SEM 1+2 

Projektowanie i aranżacja ogrodów, praca z klientem 08:00-11:15 

Zespół Szkół Gastronomiczno-

Spożywczych, ul. Żołnierska 49  Prowadzenie prac w obiektach architektury krajobrazu 11:20-13:45 

Elementy kompozycji plastycznej 13:50-16:15 

RACHUNKOWOŚĆ I FINANSE SEM 1+2 

Analiza i sprawozdawczość finansowa sem 2  08:00-09:35 

Zespół Szkół Gastronomiczno-

Spożywczych, ul. Żołnierska 49  Rachunkowość finansowa sem 1+2 09:40-13:45 

Zasady rachunkowości sem 1 13:50-16:15 

             DIETETYKA 
Właściwości składników pokarmowych i bilans 

energetyczny 
8:00-12:05 

Zespół Szkół Gastronomiczno-

Spożywczych, ul. Żołnierska 49  Jakościowe i ilościowe metody oceny jadłospisów 12:10-15:25 

Planowanie diety lekkostrawnej 15:30-18:45 

STYLISTKA PAZNOKCI 1+2 

Komunikacja interpersonalna z klientem  14:40-16:15 

Zespół Szkół Gastronomiczno-

Spożywczych, ul. Żołnierska 49  Bezpieczeństwo i higiena w usługach osobistych 16:20-17:55 

Metody i techniki wykonywania manicure 18:00-20:25 

 


