PLAN ZAJEC
OSRODKA SZKOLENIOWEGO CENTRUM NAUKI | BIZNESU,,ZAK W OLSZTYNIE

SOBOTA 18 KWIETNIA 2026

PRZEDMIOT

GODZINA

SALA

MIEJSCE ODBYWANIA
ZAJEC

INSTRUKTOR DS. TERAPII UZALEZNIEN

SEM. 1+2

Wprowadzenie do psychopatologii 08:00-10:25
Podstawy interwencji kryzysowej z elementami . .
profilaktyki 10:30-12:05
Patologie spoteczne i wledzq o dysfunkcjach 12:10-13:45
spotecznej rodziny
Zarys psychologii ogdlnej 13:50-15:25
Spoteczne uwarunkowania i konsekwencje 15:30-17-05

uzaleznien

Zespot Szkot Gastronomiczno-
Spozywczych, ul. Zotnierska 49

TRANSPORT | LOGISTYKA SEM. 1+2

Gospodarka magazynowa 08:00-10:25
Organizacja procesow magazynowych 10:30-12:55
Dokumentacja procesow transportowych 13:00-15:25

i logistycznych

Zespot Szkot Gastronomiczno-
Spozywczych, ul. Zotnierska 49

REJESTRATORKA MEDYCZNA SEM. 2

GR. 1l

Informowanie, ewidencjonowanie i rozliczanie ushug
medycznych

08:00-10:25

Prowadzenie dokumentacji medycznej

10:30-13:45

SALA
KOMP.

NOT,
Plac Konsulatu Polskiego 1/2

REJESTRATORKA MEDYCZNA SEM. 1i SEM. 2 GR. |

Informowanie, ewidencjonowanie i rozliczanie ustug
medycznych

13:50-16:15

Prowadzenie dokumentacji medycznej

16:20-19:35

SALA
KOMP.

NOT,
Plac Konsulatu Polskiego 1/2

ARANZACJA OGRODOW SEM.

1+2

Projektowanie i aranzacja ogrodow, praca z klientem

08:00-10:25

Elementy kompozycji plastycznej

10:30-12:05

Zespot Szkot Gastronomiczno-
Spozywczych, ul. Zonierska 49

STYLISTKA PAZNOKCI SEM. 1+2

Bezpieczenstwo i higiena w ustugach osobistych 08:00-09:35
Metody i techniki wykonywania manicure 09:40-11:15
Techniki zdobienia paznokci 11:20-13:45

Zespot Szkot Gastronomiczno-
Spozywczych, ul. Zotierska 49

KONSULTANT DS.

DIETETYKI SEM.

1+2

Zarys psychodietetyki: praca z pacjentem 08:00-10:25

Wiasciwosci sktadnikéw pokarmowych i bilans 10:30-1255
energetyczny

Jakosciowe i ilosciowe metody oceny jadtospisow 13:00-15:25

Planowanie diety lekkostrawnej 15:30-17:05

SALA
MED.

NOT,
Plac Konsulatu Polskiego 1/2




.. L, . . Zespot Szkot Gastronomiczno-
Analiza i sprawozdawczo$¢ finansowa 08:00-09:35 Spozywezych, ul. Zohnierska 49

Prowadzenie rachunkowosci 09:40-12:05 .
Zespdt Szkot Gastronomiczno-
Spozywczych, ul. Zonierska 49
Rachunkowo$¢ finansowa 12:10-13:45
Zasady rachunkowosci 13:50-15:25

Zespot Szkot Gastronomiczno-
Spozywczych, ul. Zoierska 49

Podstawy analizy i sprawozdawczo$ci finansowej 15:30-17:05




PLAN ZAJEC
OSRODKA SZKOLENIOWEGO CENTRUM NAUKI | BIZNESU,,ZAK” W OLSZTYNIE

NIEDZIELA 19 KWIETNIA 2026

MIEJSCE ODBYWANIA

PRZEDMIOT GODZINA | SALA ZAJEC
INSTRUKTOR DS. TERAPII UZALEZNIEN SEM. 1+2
Wprowadzenie do psychopatologii 12:10-15:25
Strategie terapeutyczne w ter_apii indywidualnej 15:30-18:45 Zespél Szkot Gast.rono.miczno-
1 grupowej Spozywczych, ul. Zotnierska 49
Podstawy |nterwer[1)<r:f)|ﬁklg)ll<zt§//i?wej z elementami 18:50-20:25

TRANSPORT | LOGISTYKA SEM. 1+2

Zespot Szkot Gastronomiczno-

medycznej

Jezyk angielski w pracy ) .
logistyka 08:00-12:05 Spozywczych, ul. Zoierska 49
REJESTRATORKA MEDYCZNA SEM. 1+2
Komunikacja interpersonalna z pacjentem i 08:00-12:05 - .
personelem medycznym Zespot Szkot Gastronomiczno-
Technologie wspierajace zadania rejestracji 12-10-13-45 Spozywczych, ul. Zotnierska 49

ARANZACJA OGRODOW SEM.

1+2

Podstawy dziatalno$ci zawodowe;j

08:00-12:05

Zespot Szkot Gastronomiczno-
Spozywczych, ul. Zotnierska 49

STYLISTKA PAZNOKCI SEM. 1+2

Komunikacja interpersonalna z klientem 08:00-09:35
. L : . ) ) Zespot Szkot Gastronomiczno-
Metody i techniki wykonywania manicure 09:40-12:05 Spozywezych, ul. Zohnierska 49
Techniki zdobienia paznokci 12:10-13:45

RACHUNKOWOSC I FINANSE SEM. 2

SALA
Analiza i sprawozdawczo$¢ finansowa 08:00-09:35 NOT,
KOMP. | plac Konsulatu Polskiego 1/2
RACHUNKOWOSC I FINANSE SEM. 1+2
Prowadzenie rachunkowosci 09:40-12:05 | SALA NOT,
~ KOMP. Plac Konsulatu Polskiego 1/2
Rachunkowo$¢ finansowa 12:10-13:45

RACHUNKOWOSC I FINANSE SEM. 1

Wy _ _ SALA
Zasady rachunkowosci 13:50-15:25 KOMP. NOT.
. , . . SALA Plac Konsulatu Polskiego 1/2
Podstawy analizy i sprawozdawczo$ci finansowej 15:30-17:05 MED




1+2

KONSULTANT DS. DIETETYKI SEM.
Zarys psychodietetyki: praca z pacjentem 08:00-10:25
Anatomia cztowieka: budowa uktadu pokarmowego | 10:30-12:05 | SALA
MED.
Podstawy psychologii 12:10-13:45
Jakos$ciowe i ilosciowe metody oceny jadtospisow 13:50-14:35
Whasciwos$ci sktadnikow pokarmowych i bilans . . SALA
energetyczny 14:40-17:05 | o,

NOT,
Plac Konsulatu Polskiego 1/2




