
 
PLAN ZAJĘĆ SZKOŁY POLICEALNEJ 

KOSMETYCZNEJ „Żak” 

  
SOBOTA 05 WRZEŚNIA 2026 

 
 
 

NIEDZIELA 06 WRZEŚNIA 2026 

 

GRUPA 
/ SEMESTR 

GODZINA PRZEDMIOT NR SALA 

DSK 1 
15:30 – 17:55 

kompetencje personalne, 
społeczne i podstawy pracy 

zespołowej 
 

ZSGS 
Żołnierska 49 

18:00 – 20:25 chemia kosmetyczna  

DSK 1+2 
11:20 – 13:45 pracownia wizażu (podstawy)  
13:50 – 15:25 wizaż  

DSK 2 15:30 – 20:25 zabiegi pielęgnacyjne twarzy KOSM NOT 
Plac Konsulatu Polskiego 1 

DSK 3 08:00 – 17:05 zabiegi pielęgnacyjne dłoni  ZSGS 
Żołnierska 49 

GRUPA 
/ SEMESTR 

GODZINA PRZEDMIOT NR SALA 

DSK 1+2 

08:00 – 09:35 
podstawy działalności 

kosmetycznej  

ZSGS 
Żołnierska 49 

09:40 – 12:05 pracownia wizażu (podstawy)  
12:10 – 14:35 wizaż  

14:40 – 17:05 
pracownia wizażu  
(makijaż codzienny  

i okazjonalny) 
 

DSK 3 08:00 – 17:05 zabiegi pielęgnacyjne twarzy KOSM NOT 
Plac Konsulatu Polskiego 1 



 
PLAN ZAJĘĆ SZKOŁY POLICEALNEJ 

KOSMETYCZNEJ „Żak” 

  
SOBOTA 26 WRZEŚNIA 2026 

 
 
 

NIEDZIELA 27 WRZEŚNIA 2026 

 
 
 

GRUPA 
/ SEMESTR 

GODZINA PRZEDMIOT NR SALA 

DSK 1 

08:50 – 11:15 
podstawy anatomii  

i dermatologii w diagnostyce 
kosmetycznej 

MED NOT 
Plac Konsulatu Polskiego 1 

13:50 – 20:25 
BHP w działalności 

kosmetycznej  ZSGS 
Żołnierska 49 

DSK 2 11:20 – 20:25 zabiegi pielęgnacyjne twarzy KOSM NOT 
Plac Konsulatu Polskiego 1 

DSK 3 08:00 – 17:05 kosmetyka pielęgnacyjna dłoni  ZSGS 
Żołnierska 49 

GRUPA 
/ SEMESTR 

GODZINA PRZEDMIOT NR SALA 

DSK 1 08:00 – 12:55 
podstawy anatomii  

i dermatologii  
w diagnostyce kosmetycznej 

MED NOT 
Plac Konsulatu Polskiego 1 

DSK 1+2 

13:50 – 15:25 pracownia wizażu (podstawy)  
ZSGS 

Żołnierska 49 15:30 – 17:55 
pracownia wizażu  
(makijaż codzienny  

i okazjonalny) 
 

DSK 2+3 08:00 – 12:55 dietetyka 

KOSM NOT 
Plac Konsulatu Polskiego 1 DSK 3 13:00 – 17:05 zabiegi pielęgnacyjne twarzy 


